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Sinn und Zuversicht 
 

Menschen mit Demenz  
und ihre Angehörigen unterstützen  
 
Im hohen Alter können Menschen mit existenziellen Erfahrungen 
konfrontiert sein, die das Sinnerleben beeinträchtigen, z. B. von 
einer Demenz betroffen sein oder einen von Demenz betroffenen 
Partner pflegen: Wie gehen alte Menschen mit Schicksalsschlägen 
um, was hilft ihnen, eine positive Lebenseinstellung zu bewahren? 
Was brauchen alte Menschen und Menschen mit Demenz in solchen 
Situationen? Was brauchen Helfende selbst dafür?  
 
Im Rahmen dieser Online-Veranstaltung werden wir zwei 
Schwerpunkte legen: Die Referentin, Frau Dr. Bär, führt in einem 
Impulsvortrag in das Thema ein. Im Anschluss ist Zeit für Austausch 
und stärkende Begegnungen.  
 
Diese After-Work-Veranstaltung wendet sich an Angehörige sowie 
ehrenamtlich Tätige etwa aus der Pflege, der Alltagsbegleitung, der 
Seelsorge und der Hospizarbeit. 
 
Sie sind herzlich eingeladen.  
 

 

Diese Veranstaltung findet im Rahmen des Palliative Care 
Forums, einer Initiative der Erzdiözese Freiburg, statt. 
  

 

Referentin:  Dr. Marion Bär (Gerontologin, Dozentin für 
Altenhilfe und Gesundheitswesen)  

Leitung:  Dr. Verena Wetzstein    
 

 

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei. 
 

 

Anmeldung:  Eine Teilnahme ist nur nach vorheriger   
Nr. 131 Anmeldung möglich, gerne über unsere  

Website.    
 

 

Telefon: 0761 31918-0  
mail@katholische-akademie-freiburg.de  
Katholische Akademie, Wintererstraße 1, 79104 Freiburg  
 

www.katholische-akademie-freiburg.de  
www.palliative-care-forum.de  
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http://www.palliative-care-forum.de/
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