Menschen mit Demenz einbeziehen

—
Offener Fachtag des FORUM dlterwerden ’
| WEaal BTSSPy .
16. Juli 2025 | Bildungshaus St. Bernhard Rastatt

Die Leitungen von Seniorenkreisen sind immer haufiger vom Verhalten von Menschen mit Demenz
herausgefordert. Fur Menschen mit Demenz ist das soziale Umfeld - und dazu gehort haufig das
Miteinander im Altenwerk oder in der Seniorengruppe - ungemein wichtig.

Wie aber umgehen mit den Bedirfnissen dieser Menschen? Wie Menschen mit Demenz einbeziehen und
Beruhrungsangste abbauen? Damit beschaftigen wir uns an unserem Fachtag am 16. Juli 2025!

Am Vormittag wird Dr. Verena Wetzstein Ablauf des Fachtages
(Studienleiterin Kath. Akademie / Leiterin  10.00 Ankommen
Palliative Care Forum) profundes
Grundwissen zu Demenz vermitteln und
mit uns ins Gesprach kommen.

10.30 BegrifBung und Einstieg

11.00 Input und Austausch
Was ist Demenz?
Kommunikation mit
Menschen mit Demenz

12.30 Mittagessen
14.00 Workshops

Am Nachmittag bieten wir Ihnen flinf
praxisorientierte Workshops zur Auswabhl:
1. Musik und Demenz

2. Gedachtnistraining und
Bewegung bei Demenz

3. Spiritualitit und Demenz 15.30 Pause
4. Begegnung und Kommunikation 16.00 Einblick in die WOFkShOpS
mit Menschen mit Demenz 16.30 ,Material-Markt“ Demenz
5. Kurzfilme zum Thema Demenz 17.30 Abschluss (Ende: 17.45 Uhr)
4]
P CL LF\L ET ITE Eine Veranstaltung des FORUM é&lterwerden der Erzdiézese Freiburg e.V. in
FORUM Zusammenarbeit mit der Katholischen Akademie Freiburg und dem Palliative Care Forum. kathoﬂ-‘;ﬁt‘ﬁ,ﬁ!‘?‘fﬂ[‘?
Termin & Ort Mittwoch, 16. Juli 2025
im Bildungshaus St. Bernhard (An der Ludwigsfeste 50 Rastatt)
Referentin Dr. Verena Wetzstein .
Tagungsleitung Theresa Betten / Johannes Braun
Kosten EUR 20,- inkl. Mittagessen und Pausenverpflegung

Anmeldung unter www.forum-aelterwerden.de/veranstaltungen



