Sehr geehrte Damen und Herren,

»Gemeinsam Sorge tragen« — in diesem Slogan kristallisiert sich, woftir das Palliative
Care Forum steht: die Ressourcen des christlichen Glaubens fur eine Praxis der
Zuwendung zu sterbenden Menschen und ihren Angehdrigen zu erschlie3en. Dabei liegt
unser Fokus auf der sozialen und spirituellen Einbettung Sterbender in einen Kontext von
(Alltags)normalitat — indem wir gemeinsam Sorge fir Sterben, Tod und Trauer tragen.

Im zu Ende gehenden Jahr 2022 ist es uns gemeinsam mit einigen von lhnen immer
wieder gelungen, Momente des Gemeinsam-Sorge-Tragens zu gestalten. Daflr sind wir
dankbar.

Wir schauen zuversichtlich Weihnachten entgegen und freuen uns, wenn wir mit lhnen
bei Begegnungen, Projekten und Veranstaltungen persénlich in den Austausch kommen.
Gerne informieren wir Sie darlber hinaus hier und auf unserer Homepage
(www.palliative-care-forum.de) tiber aktuelle Themen der Palliative Care und freuen uns
auf anregende Gesprache mit lhnen.

Haben Sie ein frohes, gesegnetes und behitetes Weihnachtsfest.
Es gruf3t Sie im Namen des Palliative Care Forums
Dr. Verena Wetzstein

Leiterin Palliative Care Forum
Studienleiterin der Katholischen Akademie Freiburg

Weihnachten ohne Dich - Hilfreiches fiir Trauernde

Geburt Christi, der Liebe, Geborgenheit und Familie.
Alle Jahre wieder — aber nicht fir Trauernde, denn
Weihnachten ist nicht mehr so wie zuvor, wenn die

mehr ...

advent-online.de

Zwei Beitrage zum Thema Palliative Care

Im Rahmen des 6kumenischen Advents-Angebotes
www.advent-online.de hat Bjorn Siller, Referent fur die Klinik-
und Kurseelsorge zwei Beitrage verfasst in denen er sich

Alle Jahre wieder — es wird Weihnachten: Das Fest der

geliebte verstorbene Person schmerzlich vermisst wird.
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Gedanken gemacht hat tiber die Rolle und Prasenz der

Klinikse

elsorge bzw. der seelsorglichen Begleitung im

palliativen Bereich. Hospiz, SAP(P)V, Klinikseelsorge sind fur
ihn Orte, die er als Warmeorte des Lebens bezeichnet.

mehr ...

Neue diézesane Internetseite mit Angeboten fiir Trauernde

Anhoérung zur Suizidhilfe

Leseempfehlung

Trauernden stehen in der Erzdidzese vielfaltige
Angebote zur Verfiigung. Damit die Angebote einfacher
zu finden sind, gibt es seit November eine neue
Internetseite, die Veranstaltungen wie folgt zeigt: in
chronologischer Abfolge oder als wiederkehrende
Termine.

mehr ...

Einrichtung feierlich eingeweiht — Angebot méchte
Verbleib zu Hause ermdéglichen

In llvesheim hat der Caritasverband Mannheim Ende
September das Tageshospiz St. Vincent als erste
Einrichtung dieser Art in Baden-Wirttemberg eroffnet.
Tagslber verbringen die unheilbar kranken
Menschen ihre Zeit im Hospiz, werden
palliativmedizinisch und psychosozial betreut und
unterstiltzt, abends kehren sie nach Hause zu ihren
Angehdrigen zurtick. Das ermdglicht vielen Menschen,
moglichst lange zu Hause zu bleiben und vielleicht
auch zuhause sterben zu kdénnen.

mehr ...

im Rechtsausschuss des Deutschen Bundestags
Am 28. November 2022 hat sich der Rechtsausschuss
des Deutschen Bundestags in einer 6ffentlichen
Anhoérung mit dem Thema Suizidhilfe und
Suizidpravention beschéftigt. In seinem Urteil vom 26.
Februar 2020 hatte das Bundesverfassungsgericht
dem Gesetzgeber aufgetragen, sich mit dem Thema
Suizidassistenz zu befassen.

mehr ...

Monika und Bilder voller Liebe

Ein Buch iiber das Trauern in Einfacher Sprache

Tod und Trauer gehtéren zum Leben. Der Umgang damit wird jedoch
nicht mehr selbstverstandlich eingelibt, sodass im Erleben eigener
Trauer oder in der Begegnung mit trauernden Menschen haufig
Unsicherheiten entstehen. Aus diesem Grund pladiert die
Internationale Arbeitsgruppe Sterben, Tod und Trauer fiir mehr
Wissensvermittlung: »Mangelndes Verstandnis und Wissen (Uber
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Monika und Bilder

Sterben, Tod und Trauer) kann zu unnétigem Leiden, zum Verlust der

volier Liebe Wirde, zu Distanzierung und zur Verringerung von Lebensqualitat

mehr ...

fuhren. Deshalb missen die Themen Sterben, Tod und Trauer
wesentlicher Bestandteil aller Ebenen des Bildungsprozesses sein.«

Veranstaltungsriickschau

Sterbenseinsam

Sterben geht uns alle an

Unter dem Titel »Sterbenseinsam« versammelte der
Referent, Dr. Patrick Schuchter, am Abend des 22.
Novembers 2022 Uiber 150 Interessierte online, um
gemeinsam darlber nachzudenken, woher die
Einsamkeit der Menschen, von der heute so oft die
Rede ist, kommt, und was ihr, gerade wenn es ums
Sterben geht, entgegengesetzt werden konnte.
mehr ...

Spiritualitét ist ein Teil von Palliative Care

Letzte Worte

Sorgekultur am Lebensende

Unter dem Titel »Spiritual Care in der Begleitung
sterbender Menschen« konnte das Palliative Care
Forum gemeinsam mit dem Geistlichen Zentrum St.
Peter bereits zum vierten Mal einen Kurs fir
Ehrenamtliche in der Sterbebegleitung anbieten. Unter
der bewahrten Leitung von Frau Dr. Margit Gratz haben
sich 16 Ehrenamtliche am 27. und 28. Oktober 2022 im
Geistlichen Zentrum den Fragen rund um Spiritualitat
als Teil der Palliative Care gestellt.

mehr ...

Todesanzeigen

Als »kulturgeschichtliche und spirituelle Fundgrube«
bezeichneten die beiden Referentinnen, die
Psychologin Margit Schréer und Prof. Dr. Susanne
Hirsmuiller, ihre Sammlung von Todesanzeigen aus
deutschen Tageszeitungen der vergangenen 30 Jahre.
mehr ...

»Mir ist sehr deutlich klargeworden, wie wichtig eine
Palliative Care Kultur in Pflegeheimen ist. — Nicht nur
fur die Bewohner*innen und Angehdrigen, sondern
auch fur die Pflegenden!« Diese Ruckmeldung einer
Teilnehmerin der Auftaktveranstaltung der Online-
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Reihe »Sorgekultur am Lebensende«. »Palliative Care
in Pflegeheimen« am 18. Oktober 2022 driickt die
Weite und gleichzeitig die Fokussierung der Themen
aus, Uber die die Veranstaltungsreihe handelt. In losem
Abstand ladt das Palliative Care Forum bis April 2023
jeweils dienstagsnachmittags zu Information,
Austausch und Impulsen zur Palliative Care in
Pflegeheimen ein.

mehr ...

Hinweise auf kommende Veranstaltungen

Sorgekultur am Lebensende

Di. 24.01.2023, 14.00 - 15.30 Uhr >>> Online - Ethik
in der Palliative Care in Altenpflegeeinrichtungen
Gespréach / Online - Teil 3

Palliative Care im Pflegeheim

In Zusammenarbeit mit dem Erzbischoflichen
Seelsorgeamt und dem Caritasverband fur die
Erzditzese Freiburg e. V.

Katholische Akademie Freiburg
mehr ...

Spiritual Care in der Begleitung sterbender Menschen

Sorgekultur am Lebensende

Fr. 10.02.2023 - Sa. 11.02.2023, 10.00 Uhr - 18.00
Uhr >>>Das Seminar ist ausgebucht<<< - Seminar
fiir Ehrenamtliche in Pflege, Hospiz und Begleitung
Seminar / Prasenz

In Zusammenarbeit mit dem Geistlichen Zentrum St.
Peter.

Geistliches Zentrum St. Peter, Klosterhof 2, 79271
St. Peter

mehr ...

Mi. 15.02.2023, 19.00 Uhr - 20.30 Uhr >>> Online - ...
in Kontakt kommen
Vortrag, Teil 1

Eine Veranstaltung des Referats Inklusion —
Generationen im Erzbischdéflichen Seelsorgeamt
Freiburg.

Katholische Akademie Freiburg
mehr ...

Di. 28.02.2023, 14.00 - 15.30 Uhr >>> Online -
Spiritualitat am Lebensende, Menschen mit
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Demenz begleiten
Gespréch / Online - Teil 4
Palliative Care im Pflegeheim

In Zusammenarbeit mit dem Erzbischéflichen
Seelsorgeamt und dem Caritasverband fur die
Erzdiozese Freiburg e. V.

Katholische Akademie Freiburg
mehr ...

24. Suddeutsche Hospiztage

Mi. 21.06.2023 - Fr. 23.06.2023, Beginn 17.00 Uhr
>>> Prasenz - Assistierter Suizid und hospizliche
Haltung

>>>Save the date<<<

Tagung in Zusammenarbeit mit dem Caritasverband fir
die Erzdiozese Freiburg, dem Diakonischen Werk
Baden, der Evangelischen Akademie Baden und dem
Hospiz- und Palliativverband Baden-Wirttemberg.

Haus der Kirche | Ev. Akademie Baden, Dobler Str.
51, 76332 Bad Herrenalb

mehr ...

In eigener Sache

Didzesane Arbeitsgemeinschaft Trauerpastoral

Trauerpastoral ereignet sich in vielen Bereichen des
kirchlichen Handelns: zum Beispiel bei der Begleitung
sterbender Menschen und deren Angehdorigen, beim
Abschiedsgebet (Totengebet), beim Trauergesprach und
der Beerdigung. Vielfaltig sind auch die Méglichkeiten der
Trauerbegleitung nach dem Begrabnis. Cafés,
Wanderungen, Gesprachsangebote, Vortrage oder
Gedenkgottesdienste bieten den Raum, der Trauer
Ausdruck zu verleihen und sich mit ihr
auseinanderzusetzen.

mehr ...

Christine Moeller-Bruker neu im Team des Palliative Care
Forums

Seit 1. Oktober 2022 unterstitzt Dr. phil. Christine Moeller-Bruker
das Team des Palliative Care Forums. Im Palliative Care Forum,
einer Initiative der Erzdiozese Freiburg, arbeiten Referentinnen
und Referenten aus Katholischer Akademie, Caritasverband fur
die Erzdiozese Freiburg und Erzbischoflichem Seelsorgeamt
gemeinsam dafur, die Situation fir sterbende Menschen und ihre
Angehorigen weiter zu verbessern. Die Leitung des Palliative
Care Forums ist an der Diozesanen Fachstelle Palliative Care in
der Katholischen Akademie angesiedelt.

mehr ...
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Impressum

©Palliative Care Forum / Kath. Akademie der Erzdi6zese Freiburg

Empfehlen Sie uns bitte weiter: Mit einer einfachen Online-Anmeldung auf unserer
Homepage unter diesem Link konnen auch Ihre Freunde und Bekannten unseren

Newsletter abonnieren.

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten méchten, kénnen Sie sich hier abmelden.
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