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Sehr geehrte Damen und Herren,

im Palliative Care Forum arbeiten Kolleginnen und Kollegen miteinander daran, einer
Sorgekultur rund um das Lebensende zur Durchsetzung zu verhelfen. Neuerdings haben
wir unser Themenspektrum erweitert: Neben Themen der Hospizarbeit und der Palliative
Care finden Sie auch Themen zu Trauer, Trauerarbeit und Trauerbegleitung in unserem
Newsletter – so auch diesmal.
 
Wir hoffen, dass diese Themen, Nachrichten und Termine aus Caritas, Seelsorge und
Bildungsarbeit zu den Themen rund um das Lebensende Ihnen in Ihrem Tun und Ihrem
Fragen Unterstützung geben mögen.
 
Und in eigener Sache: Im ersten Quartal dieses Jahres hat sich unser Team vergrößert.
Wir freuen uns über die Erweiterung und über die Perspektiven und Fragestellungen, die
die Kolleginnen mitbringen.
Wir wünschen Ihnen eine gewinnbringende Lektüre der verschiedenen Nachrichten in
diesem Newsletter und auf unserer Homepage (www.palliative-care-forum.de).
 
Es grüßt Sie im Namen des Palliative Care Forums
 
Dr. Verena Wetzstein
Diözesane Fachstelle Palliative Care
Leiterin Palliative Care Forum
Studienleiterin der Katholischen Akademie Freiburg
 

Stärkung palliativer Kompetenz in der stationären Pflege

Erprobung im Seniorenzentrum St. Lioba in Villingen abgeschlossen
Im November 2023 startete der Kurs „Im Fluss des Lebens. Gemeinsam sorgen bis
zum Tod. Stärkung palliativer Kompetenz in der stationären Pflege“ in den
Seniorenzentren St. Lioba in Villingen und St. Franziskus in Bad Säckingen. Die
Pilotphase dieser vom Caritasverband und dem Palliative Care Forum der Erzdiözese
Freiburg entwickelten Qualifikation ist am Standort Villingen nun abgeschlossen. Auf
den wertvollen Erfahrungen eines vollständigen Kursdurchlaufs bauen wir jetzt auf.
mehr ...

Podcast-Serie „Jenseits der Schwerkraft – Unterwegs mit dem
Kinderpalliativteam“
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22.03.2024
mehr ...

Kartenaktion zum Tag der Pflege am 12. Mai 2024

Der Internationale Tag der Pflege wird jährlich am 12. Mai begangen und
erinnert an den Geburtstag der britischen Krankenpflegerin und Pionierin
der modernen Krankenpflege, Florence Nightingale.
mehr ...

Umgang mit Todeswünschen

Begleitung in der Palliativversorgung und Hospizarbeit
Immer wieder geht es Angehörigen und auch Mitarbeitenden in der
Palliativversorgung sowie ehrenamtlich im Hospizdienst Engagierten
so, dass sie Menschen begleiten, die sich wünschen, das eigene
Leben möge bald zu Ende gehen. Eine solche Begegnung kann zu
Unsicherheit führen.
mehr ...

Materialien für Trauernde und Trauerbegleiter*innen

Wissen trägt zum Verständnis der eigenen Trauer wie auch
der Trauer anderer bei. Im Folgenden werden die Materialien
des Palliative Care Forums und des Erzbischöflichen
Seelsorgeamtes vorgestellt.
mehr ...

Trauerbegleitung und Kirchentwicklung 2030

„Die Welt verändert sich rasant. Unsere Gesellschaft wird vielfältiger, neue
Technologien krempeln Leben und Arbeiten um und der demografische
Wandel stellt die Alterspyramide auf den Kopf. (…) Die Angebote der Kirche
werden dabei von vielen Menschen immer mehr als fremd beziehungsweise
unpassend erlebt und sie treten aus der Kirche aus.“ Diesen und weiteren
gesellschaftlichen wie auch innerkirchlichen Herausforderungen will sich die
Erzdiözese Freiburg im Rahmen des Kirchenwicklungsprozesses 2030
stellen.
mehr ...

Messe Leben und Tod

„Halt braucht Wurzeln!“
Unter dem Titel „Halt braucht Wurzeln!“ findet am 3. und 4. Mai zum 15.
mal die Messe Leben und Tod in Bremen statt – bevor die Messe am
18. und 19. Oktober 2024 wiederum in Freiburg abgehalten wird. In
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diesem Jahr nehmen die Verantwortlichen die Themenschwerpunkte
„Resilienz und Selbstsorge in der Sterbe- und Trauerbegleitung“ in den
Fokus.
mehr ...

Studiengang Spiritual Care

Erstmals an deutscher theologischer Fakultät
Schwerstkranke und sterbende Menschen brauchen medizinische und
pflegerische Versorgung – und spirituelle Begleitung. Nach der
Weltgesundheitsorganisation gehört Spiritual Care zur ganzheitlichen
Versorgung schwerstkranker und sterbender Menschen dazu. Neben
Schmerzen haben sterbende und sehr kranke Menschen auch
Bedürfnisse spiritueller Art.
mehr ...

Für Sie gelesen

Radieschen von unten

Ein Buch über den Tod für neugierige Kinder
Kinder sind neugierig. Und sie sind meistens unbefangen, wenn es um den Tod geht.
Sie wollen alles wissen, was damit zu tun hat: Ist Sterben schlimm? Kann es auch
schön sein? Warum muss man überhaupt sterben? Was passiert dann? Wie geht
beerdigen? Was kann bei Trauergefühlen helfen? Und wie ist es eigentlich, wenn man
täglich beruflich mit dem Tod zu tun hat?
mehr ...

Rückblick

Spiritual Care im Ehrenamt

Basiskurs für die Begleitung am Lebensende
Es sei die „richtige Entscheidung“ gewesen, „den Kurs zu belegen“, so resümierte
eine Teilnehmerin der Veranstaltung „Spiritual Care im Ehrenamt. Basiskurs für die
Begleitung am Lebensende“ - ihre Teilnahme am ersten Block, am 11. und 12. April
2024, im Geistlichen Zentrum Sankt Peter.
mehr ...

Demenz geht uns alle an

Quelle: Stefanie
Becker_Alzheimer
Demenz

Vergesslich oder dement?, Demenz oder Alzheimer?,
Randständigkeit oder Teilhabe? — im Februar 2024 haben sich
zwei von drei Online-Veranstaltungen einer Reihe zum Thema
Demenz grundlegenden Fragen des Umgangs mit Menschen
mit Demenz und ihren Angehörigen zugewandt.
 
mehr ...

https://www.palliative-care-forum.de/news.phtml?id=1268559&aboId=0&eventId=0
https://www.palliative-care-forum.de/news.phtml?id=1268559&aboId=0&eventId=0
https://www.palliative-care-forum.de/news.phtml?id=1268560&aboId=0&eventId=0
https://www.palliative-care-forum.de/news.phtml?id=1268560&aboId=0&eventId=0
https://www.palliative-care-forum.de/news.phtml?id=1268561&aboId=0&eventId=0
https://www.palliative-care-forum.de/news.phtml?id=1268561&aboId=0&eventId=0
https://www.palliative-care-forum.de/news.phtml?id=1268562&aboId=0&eventId=0
https://www.palliative-care-forum.de/news.phtml?id=1268562&aboId=0&eventId=0
https://www.palliative-care-forum.de/news.phtml?id=1268563&aboId=0&eventId=0
https://www.palliative-care-forum.de/news.phtml?id=1268563&aboId=0&eventId=0


Veranstaltungen

Demenz: Abschiedsprozesse von Angehörigen

Mi. 24.04.2024, 19.00 - 20.30 Uhr >>> Online
Eine Veranstaltung des Referats Inklusion – Generationen im
Erzbischöflichen Seelsorgeamt Freiburg in Zusammenarbeit
mit der Katholischen Akademie.



Die mit Demenz einhergehenden geistigen und körperlichen
Veränderungen haben Einfluss auf die Beziehungen und das
Alltagsleben. Gewohntes wie z.B. Gespräche oder
gemeinsames Ausgehen erhalten einen anderen Charakter.
Immer wieder heißt es, mitten im Leben Abschied zu nehmen.

Online
mehr ...

Hospiz- und Palliativarbeit in der Behindertenhilfe

Fr. 07.06.2024, 15:00 - Sa. 08.06.2024, 16:00
Wie können wir Menschen bis an das Lebensende begleiten
und gut versorgen? Wie können wir trauernde Menschen mit
kognitiver Behinderung begleiten und ihre Wünsche für das
Lebensende erfahren?

Katholische Hochschule Freiburg, Campus II,
Charlottenburgerstr. 18, 79114 Freiburg
mehr ...

Trauerbegleitung in der Praxis

Fr. 14.06.2024, 14:00 - 15:30 - Online-Reihe 2024
Trauerbegleitung ist vielfältig. Ihre Bandreite reicht vom
Gespräch über Bewegung bis hin zum kreativen Tätigsein.
Welche (neuen) Ideen und Möglichkeiten gibt es? Was hat
sich in bestimmten Situationen bewährt?

Online
mehr ...

Oasentag für Menschen in Pflegeberufen

Di. 18.06.2024, 09:30 - 17:00 - Vom Tragen und Tragen
lassen
Haus Maria Lindenberg
mehr ...

Sterben geht uns alle an

Mi. 26.06.2024, 19.00 Uhr >>> Präsenz - Gespräche über
Sterben, Tod und Trauer
Vortrag und Gespräch 



Übers Sterben sprechen wir selten. Oder zumindest meist
nicht gerne. Schon gar nicht in der Öffentlichkeit. Weil wir uns
dann der Tatsache stellen müssten, dass wir alle sterben
werden. Früher oder später. 
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Katholische Akademie der Erzdiözese Freiburg
mehr ...

In eigener Sache

Neue Kollegin

Simone Böhnert - neu im Team des Palliative Care Forums
Seit 1. März 2024 unterstützt Simone Böhnert das Team des Palliative Care Forums als
Referentin für Öffentlichkeitsarbeit. Im Palliative Care Forum, einer Initiative der
Erzdiözese Freiburg, arbeiten Referent*innen aus der Katholischen Akademie, dem
Caritasverband für die Erzdiözese Freiburg und dem Erzbischöflichem Seelsorgeamt
gemeinsam dafür, die Situation für sterbende Menschen und ihre Angehörigen weiter zu
verbessern. Die Leitung des Palliative Care Forums ist an der Diözesanen Fachstelle
Palliative Care in der Katholischen Akademie angesiedelt.
mehr ...

Impressum
©Palliative Care Forum / Kath. Akademie der Erzdiözese Freiburg
Empfehlen Sie uns bitte weiter: Mit einer einfachen Online-Anmeldung auf unserer
Homepage unter diesem LINK können auch Ihre Bekannten unseren Newsletter abonnieren. 

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten möchten, können Sie sich hier abmelden.
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